
 

Флеты, вписки, алкоголь. Как уберечь подростков от пагубного 

влияния? 

Флеты и вписки — становятся местом притяжения для подростков, 

желающих повеселиться самостоятельно, без контроля взрослых, так 

сказать, по своим правилам. 

«Флэты» и «вписки» — это вечеринки, которые устраивают молодые 

люди в чьей-то квартире. Все они связаны с употреблением алкоголя, 

наркотиков, курением сигарет, вейпов. Зачастую компании состоят из 

незнакомых между собой гостей, которые находят друг друга через 

социальные сети. 

Напоминаем, какие опасности могут поджидать несовершеннолетних на 

таких вечеринках и как родителям позаботиться о безопасности своих 

детей. 

Спойлер (важно для родителей): 

 узнать имена друзей, вместе с которыми сын или дочь планируют 

провести время на вечеринке; 



 созвониться с родителями, в чьем жилье подростки будут 

отдыхать; 

 полностью зарядить мобильный телефон ребенка; 

 поставить в его гаджете контакты родителей на быстрый набор; 

забрать подростка в оговоренное время. 

 

Уважаемые родители, научите  детей элементарным 

правилам безопасности, которые помогут им 

избежать неприятностей: 

предупредите своих детей, что нельзя ездить на 

«вписки» к незнакомцам из интернета, употреблять 

алкоголь и тем более наркотики. Объясните, что не 

стоит оставлять личные вещи без присмотра. 

Следует полностью зарядить мобильный телефон и 

поставить контакты родителей на быстрый набор. 

Старайтесь почаще контролировать ребенка: 

звоните ему, интересуйтесь, где он и с кем. Если 

сомневаетесь, попросите отправить геометку своего 

текущего местоположения или связаться с вами по 

видеосвязи. Также важно знать круг общения 

несовершеннолетних и установить с ними 

доверительные отношения. 


